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ELBASAN TAVA (EDIRNE)

Edirne il Kiiltir ve Turizm Mudarligi

Malzemeler :

3 ¢corba kasigi margarin
750 gr. kemiksiz kuzu eti
2 orta boy sogan

6 su bardagi su, tuz

6 su bardagi stizme yogurt
1/2 su bardagi un

3 yumurta sarisi

Hazirlanisi:

Margarin bir tavada eritilir, yag kizinca etler ilave edilip bir kez alt Ust edilip iki tarafi altin sarisi rengini alincaya
kadar 3'er dakika pigirilir. Iri dogranmis soganlar, su tuz ilave edilerek kisik ateste 1, 1.5 saat pisirilir. Bagka bir
kapta yogurt unla karistirilir igine 2.5 bardak stziimis et suyu konarak agir ateste 10 dakika pisirilir. Yumurta
sarilari ¢irpilip karigima eklenir. Sos sicak olarak etlerin Uzerine dékulir ve dnceden isitiimis firnda 5-10 dakika
Uzeri kizarincaya kadar pigirilir. Sicak servis yapilir.
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