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EKZOTIK TAVUK CORBASI (ISPANYA)

MALZEMELER

1 It Tavuk Suyu

150 gr Haslanmig Tavuk Gégsi
1 Klgik Sogan

Ceviz Blyuklaginde Zencefil
4 Corba Kasigi Soya Yagi
1/2 Demet Maydanoz

2 Corba Kagsigi Soya Sosu

2 Yufka

1 Havug

1 Sap Pirasa

1 Corba Kasigi Zeytinyagi

YAPILIS TARIFI

Evde hazirlanmis tavuk suyunuz, yoksa bunun yerine et suyu tabletlerini
de kullanabilirsiniz. Tabletleri paketin Gzerindeki tarife gére 1 It tavuk suyu
elde edebilecek bicimde hazirlayin. Sogani soyup kiigik kipler halinde
dograyin. Zencefili rendenin ince tarafi ile rendeleyin. Bir tencerede 1 tath
kasiJl soya yagini kizdirip sogan ve zencefili kavurun.

Tavuk gégsunu ¢ok kiguk kipler halinde dograyin. Maydanozu yikayip
aylkladiktan sonra ince ince kiyin. Bir kasede maydanoz, et ve 1-2 ¢orba
kasiJi soya yagini karistirip soganl karigima ilave edin.

Tenceredeki karisimi soya sosu, tuz ve karabiberle tatlandirin.

Yufkalar kareler halinde sekize bdlin. Her bir kareye hazirladiginiz soganh
karisimdan doldurun. Karelerin kenarlarini su ile nemlendirin ve i¢
malzemeyi kapatacak sekilde birlestirip bikin. Blyuk tencerede tuzlu su
kaynatip yufka bohcalarini 2-3 dakika kadar hasayin. Haslanmis yufkalarin
suyunu suzln.

Havucu soyup ince seritler halinde dograyin. Pirasayi ayiklayip ince seritler
halinde dograyin. BlyUk bir tencerede kalan soya yadini kizdirip havug ve
pirasay! kavurun.

Tavuk suyunu ekleyin. Soya sosu ve zeytinyadini ilave edin. Yufka
bohcalarini ekleyip servis yapin.
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