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EKSILI SOGUK PATLICAN

3 adet patlicanin kabuklarini alacali olarak soyup, ki¢uk dograyin. 1 adet sogani piyazlik dograyarak, patlicanla
birlikte tencereye alin. 1 adet havucu rendeleyin ve 1 limonu dilimleyin. 3 gorba kagigi zeytinyagdi ve 1 adet
kesme geker ile birlikte tencereye alin. Uzerine gok az biber salgasi ve tuz ekleyin. Kisik ategte patlicanlar iyice
yumusayana kadar kendi suyuyla pigirin. Pisme esnasinda suyu azalirsa, biraz ilave edebilirsiniz. Uzerine ince
kiyllmig maydanoz ya da nane ekleyip, soguk olarak servis yapin.
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