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EKSILI PIRASA

Pirasanin makbul olan beyaz kisimlarini kesip kaynar suya atmall. lyice haslayip yumusak hale getirmelidir. Ve
slizgegte sogumaga birakmalidir.

Sonra, bunlari elle ditmeli ve bu pirasa lifleriyle yassi kofteler tertip eylemelidir. Una bulayip iki tarafini tavada,
kizgin zeytinyaginda kizartmalidir.

Daha sonra, bu kéfteleri bir tencere icersine siralayip tuzunu serpmeli. Su, biraz seker ve bir mikdar sirkesini de
ilave ederek, mutedil atese sirmelidir.

Pisme keyfiyeti tamam olunca, sogutup mayhos bir yemek olarak yenilmelidir.
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