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EKSILI PIRASA

Kullanilacak malzeme:

1 kilo pirasa,

2 bas sogan,

1 bardak zeytinyagi,

1 corba kasigi domates salgasi,
1 limon,

1 demet maydanoz,

yeteri kadar tuz,

1 kasik kadar toz sekerir.

Yapimi: Pirasalar yikayip ayikladiktan sonra beyaz taraflarini 6nce. 7-8 santim uzunlugunda sonra her parcayi
ortadan ikiye ayirip uzunlamasina dogramali. Maydanozu temizleyip yikadiktan sonra kiyarcasina dogramali.
Halka halka dodranacak sogani bir tencereye koymali. Zeytinyadini da kattiktan sonra sogani karistirarak orta
1sili ateste kavurmali. Soganlar pembelesince bir fincan ilik suyla sulandiriimis domates salgasini katmali. Blr-iki
dakika karigtirarak pisirdikten sonra pirasalari Gzerlerine ddk-meli ve tahta bir kasikla karistirarak bunlari bir
slre kavurmali. Pirasalarin diriligi hafifce kaybolunca iki bardak sicak su ve bir limonun suyunu ddkmeli, tuzu da
serpistirdikten sonra (isteyenler toz sekerini de dokerler) tencerenin kapagdini értmeli ve pirasalar iyice
yumusayincaya kadar orta 1sili ateste pigirmeli.

Pirasa pisince kabi atesten indirmeli ve bir kenarda sogumaya birakmali. Sonra servis tabagina almali Gstline
kiyilmig maydanozu serpmeli ve yemek vakti gelince servis yapmali.

Bazi kimseler pirasanin Gstind kizarmig gérmek isterler. Bdyle isteyenler aliminyum tencere yerine pyrex
tencere kullanmalidirlar. Pirasa pisip atesten indirilince pyrex kabi orta isili bir firina koymali ve pirasalarin Gstu
pembelesinceye kadar tencereyi orada tutmali. Sonra oldugu gibi sogumaya birakmali; maydanozunu serptikten
sonra ayni kapla sofraya ¢ikarmali.
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