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EKSILI KOFTE

200 gr. kiyma

1/2 adet kuru sogan

1 yemek kasigdi piring
3 yemek kasigi un

3 yemek kasigi yogurt
1 adet yumurta sarisi
1/2 adet limon

Tuz

Karabiber

Sogani rendeleyin. Kiyma, piring, tuz ve karabiber ile karistirarak iyice yogurun. Kiymadan findik buyUkligunde
parcalar alip 1slattiginiz avucunuzun iginde yuvarlayarak top kofteler yapin. Diz bir tabada unu koyun. Kéfteleri
gevire gevire bu una bulayin.

6 su bardagi suya bir tutam tuz ekleyip bir tencerede kaynatin. Kofteleri kaynamis suya atip 15 dakika kisik
ateste pigirin. Limonun suyunu sikip, yogurt ve yumurta sarisi ile birlikte bir kasede iyice karigtirin. Bu karigima
¢orbanin suyundan azar azar 5 yemek kasigi ilave edin ve elde ettiginiz terbiyeyi yavas yavas karistirarak
¢orbaya katin. 5 dakika daha pigirin ve servis yapin.

Not: Yogurtlu terbiyeyi az miktar gorba ile karistirarak yavas yavas isitin. Bdylece terbiye ¢orbaya ilave
edildiginde kesilmesini 6nlersiniz.
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