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EKSILI ISPANAK SALATASI

1 ufak demet ispanak

2 adet kuru sogan

1 ¢corba kasigi nar eksisi
4 corba kasigi zeytinyagi
1 cay kasigi pul biber

1 cay kasigi sumak

1 tath kasidi tuz

Ispanaklar yikanir, suyu siiziiliir. Sadece yapraklari alinir ve birkag pargaya béliiniir. Uzerine tuz serpilir ve
solmasi igin biraz ovulur. Sogan yarim daire seklinde dogranir, izerine tuz ve sumak eklenir, yumusayana kadar
ovulur. Ispanagin Uzerine katilir. Zeytinya@i, nar eksisi gezdirilir, pul biber serpilir ve karigtirilir.
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