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EKSILI (ERZINCAN)

Yarim su barda@ bulgur

3 adet yesil domates (kip kip dogranmig)
6-7 adet eksi erik

1 demet dereotu

Tuz

Biber

1 adet iri boy sogan

2 kasik salca

Sogan ince ince dogranarak 1 kasik yagda kavrulur. soganlar kavrulduktan sonra salga ve kiip dogranmis
domatesler ilave edilerek biraz daha kavrulur. daha sonra su ilave edilerek kaynamaya baslayinca bulgur ve
erik ilave edilir kaynamaya birakilir. bulgurlar acilip pisince ince dogranmig dere otu ilave edilerek 5 dk daha
kaynatilir. sicak sicak servis yapilir, tandir ekmegi ile cok guizel olur.
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