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EKŞİLİ DOLMA (GÜDÜL ANKARA)

Güdül Kaymakamlığı

Yağ eritildikten sonra, doğranmış olan domates biber ve patlıcan kavrulur.Yeteri Kadar kavrulduktan sonra
üzerine pirinç ve su ilave edilir. Kaynadıktan sonra kısık ateşte pişirilir. Üstüne limon sıkılır, dövülmüş sarımsak
konur. Tuz da ilave edilerek karıştırılır.
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