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EKSILI CORBA (KAHRAMANMARAS)

https://www.kulturportali.gov.ir

1 su bardag dé6gme

1 cay bardagi mercimek

1 cay bardagi haglanmis nohut
3 adet kuru sogan

6-7 dis sarimsak

Yag

Kuru nane

Tuz

Eksi ahidi (sumak)

1-2 demet semizotu ya da pancarli yapilacaksa 750 gram pancar, patlicanh yapilacaksa 2-3 adet iyi cins
patlican

D&gme aksamdan islatilir, haslanir, mercimekle ve nohutla birlikte pisirilir. Gorbada kullanilacak sebze
gesitlerinden biri (semizotu, patlican ya da pancar sapi olabilir) yikanir, ayiklanir ve dogranir et suyu ya da
corbalik didiklenmis etle corbanin kivami verilir. Tavada ince dogranmig kuru sogan yagda pembelestirilir.
Salga, nane ve pul biberle sos hazirlanir. Kivam ve lezzet vericiler, 6zellikle sumak (eksi ahidi) ve tuz ayarlamasi
Ozenle yapilir. Gorbaya sos eklenir ve servise sunulur. Gorba Maras kegi peyniri ya da kegi peyniri ile yapilan
firm boregiyle birlikte yenilir.
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