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EKSILI BIBER DOLMASI

Malzemeler:

20 adet orta boy dolmalik biber
4 adet kuru sogan

Yarim demet maydanoz

2 su bardagi piring

1,5 cay bardag@i zeytinyagi

1 cay bardagi nar eksisi

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

3 su bardagi su

Yapimi:

Sogan yemeklik dogranir, 1 gay bardagi zeytinyaginda kavrulur. Uzerine yikanmig piring eklenir, 5 dakika
kavrulur. Daha sonra ince kiyllmis mayadanoz, tuz, karabiber ve 2 su bardag sicak su katilir, 5 dakika daha
pisirilir. Tencerenin kapagi kapali olarak 10 dakika dinlendirilir. Bu arada biberler oyulur, yikanir. Hazirlanan i¢
bastirmadan ve yarisini biraz gececek kadar biberlere doldurulur. Dolmalar yayvan bir tencereye dizilir. Nar
eksisi, kalan yarim ¢ay bardagi zeytinyadi ve 1 su bardagi su karigtirilir, dolmalarin Gzerine gezdirilir. Orta atesli
ocakta biberler yumusayana kadar pisirilir. Ik ya da soguk olarak servise sunulur.
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