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EKSILI AYA SULUSU (KAHRAMANMARAS)

THY Skylife

250 gr. siyah kiyma (iki kere ¢ekilmig)
50 gr. kemikli aya eti (kaburga)

1 yemek kasigi sumak eksisi

300 gr. nohut

50 gr. Maras kegi tereyag!

3 dig sarimsak

Bir tutam karabiber

Bir tutam Maras pul biberi

Dana veya kegi kiymasinin i¢ine tuz, karabiber ve kirmizi biber atilir ve yogrulur. Yogrulduktan sonra misket
blyUkliginde avug iginde yuvarlanir. Dogranmig olan sodanlar kegi tereyadinda kavrulur ve sonra Uizerine
kirmizibiber ve karabiber ilave edilir. Sonra haglanmis kaburga ve suyu eklenir. Bu karisim kaynadiktan sonra
misket blyukligunde yapilan kéfteler ve haslanmig nohutlar katilir. Bitiin malzemeler katildiktan sonra yaklagik
yarim saat pisirilir. Son olarak Uzerine sarimsakli ve naneli yag yakilarak servise hazir hale gelir.
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