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EKSI KREMALI PEYNIRLI BIBER DOLMASI

300 gr yagsiz kiyma

1 orta boy sogan

1 cay kasigi nane

1 yemek kasigi margarin
Karabiber

Tuz

1 adet yumurta

1 su badagi piring

6-8 adet ¢can biber

2 adet domates

50 gr rendelenmis ¢edar peyniri
Eksi krema

Pirinci Ik suda 20 dk kadar islayip suzun.

Sogani ince ince dograyin, margarini eritin, blyUk bir kapta kiyma, sogan, nane, karabiber ve yumurtayi
birlestirin.

Pirinci ekleyin ve iyice karigtirin.

Biberlerin sap kisimlarini ¢ikarip icin temizleyin, i¢ malzemesini dolmalara paylastirin.

Yaglanmis firin kabina biber dolmalarini yerlestirin, biberlerin adiz kisimlarina domatesleri halka seklinde
keserek yerlestirin.

1 su barda@ kadar kaynar su ekleyerek dnceden isinmis firina verin, 180 derecede yaklasik 30-35 dk pigsin.
Firindan alip Gzerlerine peynir rendelerini paylastirip tekrar firina verin, 6-7 dk daha pisirin.

Eksi kremayla servis edin.
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