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EKMEK TATLISI

Turk Kadininin Tath Kitabi
Tarkiye Seker Fabrikalari Genel MUdurlGgi 1966

250 g Bayat ekmek igi

500 g St (2 bardak)

3 tane Yumurta

2 corba kasiJI Seker

100 g Sana (5 ¢orba kasigr)
400 g Seker (1.3/4 bardak)
1,3/4 bardak Su

1 tath kasidi Limon suyu

iginde; ufalanmig 250 g icbayat ekmek bulunan bir tencereye 500 g siit (2 bardak) ilave ederek, bunlari iyice
minciklayiniz ve sonra da 15 dakika kadar dinlenmeye birakiniz.

Ekmekler sitl iyice emdikten sonra, ufalanmis bu ekmeklere 3 tane yumurta, 2 corba kasigi seker ve eritilmig
soguk halde 100 g Sana (5 gorba kasigi) ilave ederek 5 dakika kadar yogurmak suretiyle iyice birbirlerine
héllediniz. Sonra da bunlari, firina sigabilecek yaglanmis genisce ve yayvan bir tepsiye ¢ok ince bir tabaka
halinde bosaltarak firina stiriintiz ve 70 dakika kadar pismeye birakiniz.

Finndaki tath tepsisinin inmesine 25 dakika kala iginde: 400 g seker (1.3/4 bardak), 1.3/4 bardak su ile 1 tatli
kasid! limon suyu bulunan bir tencereyi, orta 1sidaki atese oturtarak, karistirmak suretiyle sekeri su i¢inde eritiniz
ve seker eridikten sonra da 13 — 15 dakika daha kaynatarak orta koyulukta surup yapiniz, firndan gikarttiginiz
tathinin Gzerine d6kinlz, sogumaya birakiniz, sogumasini miteakip keserek servis yapiniz.
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