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EKMEK ICINDE ISPANAKLI BILDIRCIN YUMURTASI

200 gr.un

200 gr. katiyad

1 adet yumurta

300 gr. 1spanak

10 adet bildircin yumurtasi
1 corba kasigi sut
Yeterince tuz

Biber

Unu bir masaya dékip ortasini havuz gibi agin. igine oda sicakliginda yumusamig katiyag, sttii ve girpilmis bir
adet yumurtay! katin. Iki tutam tuz ekip, iyice yogurun Kulak memesi yumusakligina gelince yuvarlayip serin, bir
yerde yas bez altinda iki saat bekletin. Ispanaklari temizleyip, ayiklayin. lki dakika kaynar tuzlu suda haglayin.
Sudan gikarip sikarak batin suyunu akitin. 20 gr. katlyag ile az bir sey bir tencerede hafif ateg tzerinde 6ldirdin.
Bir turta kalibini yaglayin. Igine hazirladiginiz hamuru yayin. Gatalla hamurun Gzerinde delikler agin. Az bir sey
Oldardlmemis 1spanagl hamurun Gzerine yerlestirin. Uzerine biraz karabiber serpip, dnceden isitiimis firina
srip, 220 derecede 20 dakika pisirin. Bu ara bildircin yumurtalarini 20 gr. katiyag i¢inde pigirin. Beyazi
katilinca, sarinin etrafindaki beyazi yuvarlak sekilde kesip, hazirlayin. Firinda pisen ispanakl ekmegi ¢ikarin.
Kaliptan ¢ikarip Uzerine hazirladiginiz yumurtalar dizin. Sicak sicak hemen ikram edin.
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