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EKMEK ASI

insan ve Ekmek
Bursa Buyuksehir Belediyesi

Bir kaba orta bilyiikliikte bir bag sogan dogranir. Tereyagiyla bir cukur tencerede kavurulur. Uzerine de salca
konulur (domates salgasi-biber salgasi). Patatesleri kiigik kiiglk kesip tzerine de, ¢ok az bulgur ilave edilir. Su
konulur, kaynayarak piser. Pistikten sonra da tabaklara yel kurusu ekmeklerini ya da firin kurularini koyup
Uzerine bu yapilan ekmek agi dokulur. Baharat ilave edilebilir.
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