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EKMEK ASI (ISPARTA)

Isparta il Kiltiir ve Turizm Madirligii

Kizartiimig Ekmek Parcalari
250 gr Kiyma

1 Adet Kuru Sogan

2 Adet Yumurta

4 Corba Kasigi Sivi Yag

1 Fincan Sicak Su

Tuz

Ekmekler kiiclk parcalar halinde dogranarak firinda kizartilir, servis tabaginin igine dizilir. Bir tavada kiyma ve
sogan kavrulduktan sonra Uzerine yumurta kirilip kati olarak pisirilir ve su ilave edilerek iki veya t¢ dakika kadar
kaynatilip tabagin igindeki ekmeklerin tzerine dokilerek kapagi kapatilir. Dinlendirildikten sonra servis yapilir.
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