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EGZOTIK TAVUK CORBASI

1 It tavuk suyu

150 gram hasglanmis tavuk gégsu
1 adet sogan

4 corba kasig soya yag!
Yarim demet maydanoz
2 ¢orba kasiJi soya sosu
2 adet yufka

1 adet havug

1 sap pirasa

1 corba kasigi zeytinyagi
1 adet zencefil

Evde hazirlanmis tavuk suyunuz, yoksa bunun yerine et suyu tabletlerini de kullanabilirsiniz. Tabletleri paketin
Uzerindeki tarife gére 1 It tavuk suyu elde edebilecek bigimde hazirlayin. Sogani soyup kiguk kipler halinde
dograyin. Zencefili rendenin ince tarafi ile rendeleyin. Bir tencerede 1 tath kasigi soya yagdini kizdirip sodan ve
zencefili kavurun. Tavuk gégsuni ¢ok kiguk kipler halinde dograyin. Maydanozu yikayip ayikladiktan sonra
ince ince kiyin. Bir kasede maydanoz, et ve 1-2 ¢orba kasigi soya yagini karistirip soganl karisima ilave edin.
Tenceredeki karisimi soya sosu, tuz ve karabiberle tatlandirin. Yufkalari kareler halinde sekize bélin. Her bir
kareye hazirladiginiz soganli karisimdan doldurun. Karelerin kenarlarini su ile nemlendirin ve i¢c malzemeyi
kapatacak sekilde birlegtirip blkin. BlyUk tencerede tuzlu su kaynatip yufka bohgalarini 2-3 dakika kadar
hasayin. Haslanmis yufkalarin suyunu siiziin. Havucu soyup ince seritler halinde dograyin. Pirasayi ayiklayip
ince seritler halinde dograyin. Blyuk bir tencerede kalan soya yagini kizdirip havug ve pirasay! kavurun. Tavuk
suyunu ekleyin. Soya sosu ve zeytinyagdini ilave edin. Yufka bohgalarini ekleyip servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:72404 « adi:Egzotik Tavuk Corbasi « génderen:niivide « indirme tarihi:19.09.2024 - 05:21


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/egzotik-tavuk-corbasi-vt54077
http://www.tcpdf.org

