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EGE YESILI

https://www.kristalyaglari.com

1 avug pazi

1 avug Isirgan otu

1 avug gelincik otu

1 avug yabani pirasa

1 avug arapsagi otu

1 avug kurutulmug domates
1 avug 1spanak

1 avug ebegimeci

1 avug kurutulmus biber

5 adet taze sogan

1 adet kuru sogan

1 yemek kasigi Kristal Zeytinyagi
Tuz

Otlar yikanir, bir stire sirkeli suda bekletildikten sonra stizgtiye alinir ve dogranir. Tencereye kuru sogan ince
piyazlik dogranir, otlar tencereye konur, taze sogan dogranir kuru domatesler ilave edilir. Uzerine zeytinyagi
gezdirilir, hafif pismeye baglayinca tuz ilave edilir, tahta kasikla karstirilir. Kisik ateste su ilave etmeden pigirilir.
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