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EGE USULU ZEYTINYAGLI YAPRAK SARMA

1 bardak sivi yag
1 adet iri sogan
1 kasik salca
Yarim kilo piring
Asma yaprag!

Sivi yagda soganlari yemeklik dograyip kavurun. Piringleri bu arada tuzlu suda bekletin. Daha sonra pirinci,
tuzu, nane, aci biber, kirmizi biberi, karabiberi ile yarim paket tavuk suyu tabletini de ekleyin. Glzelce kavurup
atesten alin. Yapraklari 10-15 dk. sicak suda bekletin. Stiziin tuzu bdylece gidecektir. Yapraklari yeteri kadar
piringli hargtan koyup glizelce sarin. Tencereye 6ncelikle bazi yapraklar koyup doseyip yaprak sarmalarini
yerlestirin. Uzerine ¢ikana kadar kaynamig su ve limon dilimi gezdirin. Kisik ateste pisirin.

© lezzetler.com tarif no:135151 « adi:Ege Usulli Zeytinyagh Yaprak Sarma « génderen:mor salkim ¢ indirme tarihi:20.04.2024 - 09:02


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ege-usulu-zeytinyagli-yaprak-sarma-vt99130
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/ege-usulu-zeytinyagli-yaprak-sarma-135151.jpg
http://www.tcpdf.org

