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EGE USULU ZEYTINYAGLI KARISIK DOLMA

1 KiLO DOLMALIK BIBER

4 ADET ORTA BOY PATLICAN

4 ADET IRI DOMATES S
2.5 SU BARDAGI OSMANCIK PIRINCI
1 GAY BARDAGI ZEYTINYAGI

1 BUYUK BAS KURUSOGAN

1 GAY KASIGI TUZ

1 TATLI KASIGI TOZ SEKER

2 ADET RENDELENMIS DOMATES

1 GAY KASIGI TARCIN _

BIR MIKTAR KEKIK VE PUL BIBER
SUSLEMEK iCIN MAYDONOZ
DOLMANIN iC YESILLIGI IGIN YARIM DEMET MAYDONOZ, DEREOTU
BIR TUTAM NANE

TAZE REYHAN

Onceden islattigimiz pirinci derin bir kasenin igine alip, sirasiyla igine ufak dogranmig soganlari,ince kiyilmig ig
yesilligi (maydonoz, nane, dereotu, reyhan) zeytinyadini, rendelenmis domatesi, tuz, targin, sekeri ekleyip
guzelce karigtirlyoruz. Harmanlanan harcimizi temizlenmis sebzelerimizin igine Ustte bir parmak bosluk kalacak
sekilde dolduruyoruz. Ustlerini dilimlenmis domatesle kapatiyoruz. Isiya dayanikl cam kabimiza dolmalari dizip
tizerine zeytinyag! gezdiriyoruz.Dolmalarin yarisina kadar sicak su koyuyoruz. Koydugumuz suya kekik ve
pulbiber serpiyoruz. Onceden isinmig 200 derecelik firnda yaklasik 40 dk kadar pisiriyoruz. Pisen dolmalarimizi
servis tabagina alip maydonoz zeytinyagi, kekik ve pul biberle susliyoruz. Dolmamiz servise hazir.
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