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DUT PEKMEZI (MALATYA)

Malatya Il Kiltiir ve Turizm Mudarltgi

Dut, ¢cekirdekli-cekirdeksiz, ak ve mor olmak Uzere gesitlidir. Kurutularak yenildigi gibi, duttan pekmez de yapilir.
Pekmez, kuvvet verici ve veremi, mide hastaliklarini tedavi edici olarak bilinir. Duttan pekmez yapma isi haziran
ayinin ortalarinda baglar. Dutlarin daldan toplanmasi iglemine [Zdut silkme[?] veya [2dut sallamal[?] adi verilir.
AgJaclardan dut silkme isi sabah serinliginde yapilir. Dut agaclarinin altina bez hilalar serilir. Genellikle erkekler
agacin Uzerinde dut silkelerler, kadinlar ise yerde dutlar toplarlar.

Hilalara dékilen dutlar bakraclara ya da dut sandigi adi verilen 6zel sandiklara konur. Eve getirilir. Tegtin i¢ine
bosaltilan dutlar iyice ezilir. Sonra temiz bir telisin igine konularak agzi sikica baglanir. Telis, altinda test bulanan
agag¢ dallarinin yanyana dizilmesiyle yapilmig siraligin Gzerine yerlestirilir. Uzerine ¢ikilarak ayakla ezilir. Sira
testte birikir. Testteki sira alinarak kazana konulur, iyice sirasi alindiktan sonra kalan kismina [Zsiv[?] denilir.
Sivler yuvarlak ve yassi hale getirilir, glineste kurutulur. Bunlar kigin islatilarak hayvanlara sicak yem olarak
yedirilir. Bununla ineklerin sttinin artacagi diasdnadldr.

Dam Gzerindeki kaplara alinan siranin eksimemesi igin kaplarin kuru olmasina da ayrica dikkat edilir. Glines
altinda 5-6 gln bekletilen pekmezler tenekelere, bidonlara ya da agagtan yapilan ve [Zkavsara[?] adi verilen
kUleklere doldurulur.

Kisin iyice koyulasip, pitiirlesen pekmeze [Zbitmis[?] denilir. Bazen pekmezlerin konuldugu kaplarin igine armut,
ayva gibi meyvelerin atilarak saklandidi da anlatilir.
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