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DUT KAYSEFESI

Yarim kg. kurutulmug dut
1 su bardagi ¢ekilmis ceviz
3 yemek kagsigi tereyagi

Dutlar yikanir. Suda bekletilerek varsa kumun dibe ¢cékmesi saglanir. Yikanan dutlar tencereye alinir. Yarim su
bardagi su ilave edilerek hafif ategte dutlar yumusayincaya kadar pigirilir. Uzerine eritilmig tereyag gezdirilir.
Onceden isitilmis firina verilerek kisa bir siire firnlanir. Firindan gikarilarak tzerine bolca ceviz dokdiliir ve servis
yapillir.

Not: Dut yérede en yaygin olan meyve turidir. Hemen her hanenin, pekmez ve pestil yapmasina yetecek kadar
dut dretimi vardir. Bir meyve agdaci olarak fazla bakim gerektirmeden ve ilaglamaya ihtiya¢ gdstermeden her yil
Urdin getirir. Kurutularak ve pekmezi yapilarak saklanabilmesi, hem aile i¢i tiketim agisindan hem de diisuk
gelirli aileler igin ihtiva ettigi pazar degeri nedeniyle, yore ekonomisinin dnemli Urtinlerinin baginda gelmektedir.
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