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DUT BASTUGU (DUT PESTILI) (MALATYA)

Malatya il Kiiltiir ve Turizm MadUrligii

Yas dutlar pekmez yapiminda oldugu gibi kaynatilir, sira elde edilir. Bundan alinan bir bakra¢ siraya yarim
kilogram bugday nisastasi katilir ve yavas yavas karistirilarak bulamag elde edilir. Kevgirle karigtirilir ve
bakraglara alinir. Damin Gzerine serilmig olan bezin bir kenarina bulamag aktarilir. Kevgir ile diizgiince yayilir.
Carsafin diger ucu sikica tutulur. ki kisi de oklava ile bulamacin her yana esit olarak yayilmasini saglarlar.
Istenilirse Uzerine susam ya da haghas tohumu serpilir.

Pestilin bezlerden [Zlsoyulmasi[?] zamani geldiginde pestilin serili oldugu carsaf, diger temiz bir garsafin lizerine
ters gevrilir, su ile 1slatilir. Az sonra da yumusayan pestil gargaftan ¢ikartilir, ip tzerine serilir. Bir-iki saat
bekledikten sonra makasla kare biciminde kesilir. Uzerine nisasta serpilir ve katlanir. Tenekelere yerlegtirilir.
Kisin ceviz, badem ve kayisi ¢ekirdedi ici ile birlikte yenir.
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