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DUGUN CORBASI

https://yemek.name

250 gram kuzu gerdan
3 yemek kasigi yodurt
3 yemek kagigi un

1 adet yumurta

Y2 limonun suyu

1 yemek kasigdi tereyadi
Tuz

Karabiber

Toz kirmizi biber

Gerdan pargalarini didikli tencerede 25-30 dakika haglayin.

Etleri kemiklerinden ayirarak kiguk pargalara bélin.

Derin bir tencereye et suyunu alin, kaynamaya birakin.

Unu, yogurdu, limon suyunu ve yumurtayi 2 su bardagdi soguk su ilavesi ile iyice karistirin.

Bu karigimi tenceredeki et suyundan ekleyerek ilik hale getirin, yavas yavas kalan et suyuyla karigtirin.
Pargalanmig gerdan etlerini gorbaya karigtirin.

Gorbayi 10 dakika kaynatin, kivamini ayarlamak igin sicak su ekleyebilirsiniz.

Tuz ve karabiberi ekleyin.

Bir tavada tereyagini eriterek toz kirmizi biber ile karistirin.

Gorbay: servis tabagina aldiktan sonra tereyagli kirmizi biber ile sisleyin.
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