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DUDUKLUDE KIYMALI SEMIZOTU

2000 gram semizotu

110 gram sadeyag, ya da margarin (5 1/2 ¢orba kasig)

35 gram piring (1/2 kahve fincani)

150 gram kiyma

250 gram sogan (3 orta)

250 gram domates (2 orta) ya da 1/2 kahve fincani tuzsuz domates salgasi
Tuz

1 DUdUkIO tencereye 5 1/2 silme ¢orba kasigl sadeyagd, ya da margarin ile, kliglik dogranmis 3 orta bas sogan
koyarak, soganlari 7 dakika kavurmali, sonra bunlara 150 gram kiyma, bes dakika sonra da soyulmus ve kiiguk
dogranmis iki orta domates ya da 1 kahve fincani su icinde eritilmis yarim kahve fincani tuzsuz domates sal¢asi,
kok kisimlari kesilerek ayiklanmisg, ¢ bes su yikanmig ve iyice stizliimis 2000 gram semizotu, yarim gorba
kasiJ! tuz ile, taslari ayiklanmis yarim kahve fincani da piring koyarak, didukli tencerenin kapagini kapatmalidir.
2 Sonra tencereye yiksek ates vererek, Ustteki didik yukariya dogru oynayip da bol buhar ve islik gibi sesler
¢ikarmaya basladiktan sonra hesap edilmek lzere semizotlarini yariya kadar azaltiimig ateste 15 dakika
pisirmeli ve atesten alarak islimini bosalttiktan sonra servis yapmalidir.
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