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DONDURULMUS TAVUK

1 adet tavuk
Havuc

Turp

Pirasa

Tuz
Karabiber
Bayat ekmek
Tavuk cigeri
Sarimsak
Yumurta
Maydanoz

Tavuklarin agirhdi standart olmadigi icin, biz tavugumuzun 1,5 kilo agirhginda oldugunu farzedip, tarifi ona gore
yapalim: [2IDoldurulmus tavuk[?] igin 6nce i¢ malzeme hazirlanir. 1-2 dilim bayat ekmegi, kiyilmig bir dis
sarmisagdi, yarim bag kiyilmis maydanozu, 2 adet yumurtanin sarisini ve kiicik parc¢alar halinde dogranmis tavuk
cigerini iyice kanstinn.Bimu yaptiktan soma ici iyice temizlenmis tavugu alin, yukaridaki malzemeyi tavugun
icine doldurun (bunun en kolay yolu, 6nce tavugu yarmak, malzemeyi koyduktan soma yarilan bolimui
dikmektir.) Sonra tavugu, .tencereye koyup iyice pisirin. Tavuk iyice yumusayinca tencereden ¢ikarin. Once
sogumasini bekleyin. Soma gevresini, evde bulunan sebzelerle sisleyip servis yapin.
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