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DOMATESLI PILIC (DUDUKLU)

3 adet pili¢

500 gram domates (3 blyuUk)

30 gram tereyadl, ya da margarin (4 corba kasigi)
Tuz

1 DUdUkKIO tencereye; 4 silme ¢orba kagiJi tereyadi ya da margarin koyarak kizdirmah, sonra bu yaga;
yolunmus, i¢i temizlenmis ve titstlenmis, yikanmis ve ayaklari arkasina gegirilmis olan 3 adet semiz pili¢
katarak, piliglerin her bir taraflari nar gibi oluncaya kadar tencere kapatiimadan kig¢ik ateste ki-zartmah, sonra
piliclere; soyulmus ve kigtk dogranmis 3 biylk domates ile yarnm ¢orba kasig da tuz katarak ancak iki tg¢
dakika kadar da kapaksiz pigirdikten sonra, didUkli tencerenin kapagini sikica kapatmalidir.

2 Sonra tencereye kuvvetli ates vererek, piligleri ancak bes dakika kuvvetli, sonra da ortadan daha az
kuvvetteki ateste olmak Uzere 25 - 30 dakika arasinda pisirmeli ve atesten alarak buharini bogalttiktan sonra
servis yapmalidir.
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