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DOMATESLI PATLICAN KIZARTMASI

4 adet patlican

1 cay bardagi zeytinyag
4 adet domates

4 dis sarimsak

Tuz

Karabiber

1 cay kasigi seker

2 corba kagsigi sirke

Kizartma yaparken yagda degil de firnda yapmay tercih edenler icin bu, gizel bir tariftir. Oncelikle patlicanlari
alacal soyup tuzlu suyun iginde 10 dakika kadar bekletin. Daha sonra stiztip iyice kurulayin. Firin tepsisine
bosaltin. Uzerine zeytinyagini dékin. Patlicanlari elinizle harmanlayip patlicanlari yedirin. 200 derecedeki
Isitilmis firnda ara sira karistirarak kizartin. Bu arada domatesleri rendeleyip kiigik bir tencerede 4 corba kasig
zeytinyaginda 10 dakika kadar pismeye birakin. Uzerine sirke, rendelenm|§ sarimsak, tuz ve karabiberi ekleyip
sosu hazirlayin. Firinda kizarttiginiz patlicanlarin tizerine sosu dokup servis yapin.
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