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DOMATESLI PATLICAN KIZARMASI

3 adet kalin patlican

3 adet domates

2 sis sarimsak

1 tath kasidi tuz

Yarim tath kasigi seker
2 ¢orba kasiJi zeytinyag
Kizartma igin: Siviyag

Patlicanlar gubuklu soyulur. Tuzlu suda yarim saat bekletilir. Bu arada domateslerin kabuklari soyulur, kiip
seklinde dogranir. Bir tencereye aktarilir. Uzerine zeytinyagi, déviilmiis sarimsak, tuz ve seker eklenir. Orta
ateste salgamsi bir kivam alana kadar pisirilir. Patlicanlar 1 santim kaliniginda halka dogranir ve kizartilir. Genis
servis tabagina yarisi yan yana dizilir. Uzerine domatesli karigim gezdirilir. Uzerine kalan patlicanlar siralanir.
Buzdolabinda bir gece bekletilirse nefis olur.
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