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DOMATESLI PATLICAN EZMESI

7 kdzlenmis patlican
250 gr kiyma

4 domates (rendelenmis)
3 dis ezilmis sarimsak

1 yemek kasigdi tereyagi
Tuz

Kirmizi biber

Siviyag

Oncelik olarak patlicani kézliyoruz. Kézlenmis patlicanlar sojuduktan sonra soyun ve minik minik dograyin.
Tereyagini tencereye alin, erittikten sonra dogranmig patlicanlari tencereye alip ¢ok az kavurun. Diger kenarda
orta yagh kiymayi tencereye alin ve sivi yagla kavurun. Rendelediginiz domatesi kiymanin igine atin. Bir stire
pistikten sonra ezilmis sarimsagi, tuz ve kirmizi biberi atin. Servis tabagina énce patlican sonra da kiymali
domates karigimini ekleyin.
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