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DOMATESLI OMLET (FRANSA)

OMELETTES AU TOMATES

1 kisi icin MALZEME :

2 veya 3 adet yumurta

1 corba kasigi ayrani alinmig tereyadi veya margarin
Az tuz

YAPILISI :

Yumurtayi kiicUk bir kaba kirip tuzu ilave ediniz, bir ¢atalla hafif ¢irpip sari ve beyazini birbirine karigtiriniz
Omlet tavasina ayrani alinmis yagdi koyup kizdiriniz, yumurtay! ilave ediniz

Sol elinizle tavanin sapini tutup sag elinizle ¢atalla yumurtayi karistiriniz

Koyulagmaya baglayinca tavayi 6ne dogru eginiz =~ _

CGatalla tavanin sapinin dninden omleti 6ne kiviriniz, On kismini da kivrilmig kisma dogru kivirip alt Ust ¢eviriniz
Ortasini boyuna hafif¢e yarip yuva gibi aginiz

iki kasik domates komkase veya kabuklari soyulup ince dogranmis az yagda iki G¢ dakika sote yapilarak
pisiriimis domates koyup servis ediniz.
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