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DOMATESLI CIGER TAVA

Malzeme

1 adet koyun karacigeri,

4 orta boy domates,

2 sivri biber,

6 dis sarmsak,

1 yemek kasidi zeytinyagi,
tuz,

un,

karabiber,

kizartma icin sivi yag

Yapiligi

Karacigerin zarini ve sinirlerini ayiklatin. 2 santim biyUkligtnde kip seklinde dogratin. Yikayip kevgirde kaninin
sUizilmesi i¢in bir sire birakin. Domateslerin kabuklarini soyun ve rendeleyin. Sivri biberlerin saplarini kesin.
Tohumlarini bosaltin ve ince halkalar halinde dograyin. Sarmisaklarin kabuklarini ayiklayin ve ince ince gentin.
Domates, sivribiber, sarimsak, zeytinyadi, tuz, karabiberi birlikte bir tencereye koyup gerektiginde biraz su katip
bes dakika kadar kaynatin. Koyu kivamli bir sos elde edin. Derince bir tavada sivi yagi iyice kizdirin. Kevgirden
avucunuzla alacaginiz cigerleri una bulayin, parmaklarinizi oynatarak unun fazlasini dékiin ve hemen tavaya
atin. Delikli bir kepge ile karigtirin. 30 saniye sonra gikartin. Kagit tizerinde fazla yagini stiziin. Servis tabagina
alin. Uzerine sosu sicak olarak dékun. Ciger ve sosunu 6énceden hazirlarsaniz cigeri sojuk olarak ancak sosunu
Isitarak Uizerine ddkerek servis yapin.
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