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DOMATESLI BULGUR PILAVI

Domates 2 orta boy

Tereyadi veya margarin (erimig) 8 yemek kasigi
Duru Pilavlik Bulgur 2 su bardagi

Et suyu 3 su bardagi

Tuz 2 tath kagigl

Domatesler yikanir, kabuklari soyulur ve kiigtk kiigtik dogranir. Tencere de yag eritilir ve domatesler ilave
edilerek 2-3 dakika kavurulur. Bulgur eklenerek 1/2 dakika daha kavrulur. Sicak et suyu ilave edilir. Once orta,
sonra hafif ateste suyunu, ¢ekip g6z g6z oluncaya kadar pisirilir. Uzerine pecete 6rtlllr, kapak kapatilarak 20
dakika demlendirilir. (K.K.IsIk)

NOT: Birgok y6rede yaygin olarak yapiimaktadir.Bulgur kavrulmadan, kaynatilmis suya salinarak ta yapilabilir.
Arzuya gore domatesler rendelenir yada 1 tatl kasigi salga ilave edilerek de yapilabilir.
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