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DOMATESLI BULGUR PILAVI

2 su bardagi pilavlik bulgur
2 sogan

4 domates

2-3 sivribiber

1 patlican

2 ¢orba kagsig margarin
3.5 su bardag su

1 cay kasigi nane

Tuz, karabiber

Bulguru ayiklayin. Yikayip sGzin. Sogan ve sivribiberleri kiyin. Patlicani alaca soyup ki¢ik kipler halinde
dograyin. Tuzlu suda bekletip acisini ¢ikarin. Domatesleri soyup kip kiip dograyin. Margarini tencerede eritip
sogani sote edin.

Sivribiber ve patlicani ekleyip kavurun. Domatesi ilave edip birkag dakika pisirin. Bulguru ekleyip karigtirin. Tuz,
karabiberle tatlandirin.

Suyu ilave edip orta ateste suyunu gekinceye kadar pigirin. Nane serpin. Atesten alip Gzerini kagit havlu ile 6értiin
ve dinlenmeye birakin. Sicak olarak servis yapin.

ML® Patlicanh Bulgur Pilavi icin tiklayinML® Kislik Domates icin tiklayin
ML® Kislik Domates (gorsel)
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