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DOMATES VE BIBER SOSLU UYKULUK

3 adet sivribiber

Aldig1 kadar tuz

0.5 demet maydanoz

Aldig1 kadar taze ¢ekilmis karabiber
20 adet koyun uykuluk

200 gr konkése domates

4 yemek kasigi sana yagi

150 gr sodan

On hazirlik olarak sogani piyaz, sivribiberi ise sap ve ¢ekirdeklerini temizledikten sonra halka bigiminde
dograyin; maydanozu ince kiyin. Uykuluklari bol akar su altinda iyice yikayin. Bir tencereye yikanmig uykuluklari
yerlestirin. Uzerlerini birkag santim asacak kadar soguk su ilave edin. Harli ategte bir tagim kaynatin. Tencereyi
ocaktan alin. Uykuluklari, Gzerlerinden tekrar soguk su gecirerek, sogutun. Stizdurlp, kurulayin. Ince dilimleyin.
Sana[?ly! bir tavada eritin. Yag kizinca uykuluklari ilave edip, altlist edip, altlist ederek, birkag dakika sote edin.
Uykuluklar fazla yagdlarini siizdirerek, tavadan alin. Bir kenarda saklayin. Ayni tavaya bu kez sodani koyup, sik
sik karistirarak, pembelesinceye kadar pisirin. Biberi ilave edip, yine karigtirarak, birka¢ dakika daha pisirmeye
devam edin. Domatesi ilave edin, tuzunu ve biberini katin. Domatesler sularini birakip tekrar cekmeye
baglayincaya kadar pigirin. Uykuluklari tekrar tavaya koyun. Sosla birlikte 1sinacak kadar pigirin. Sosta pigsmig
uykulugu énceden isitilmig bir servis tabagina aktarin. Uzerine kiyilmis maydanoz serpip, yaninda dilediginiz
garnitlrle, sicak olarak servis yapin.
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