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DOMATES TEPSI MUSAKKASI

Malzeme :

8 adet iri ve kusursuz domates
4 orta boy sogan

250-300 gram yaglica kiyma
Yarim fincan dolmalik fistik
Yarim fincan kus Gzimu

1 kliclk paket yad

2 cay kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi seker

1 demet maydanoz

1 paket yeni bahar

1 bardak domates suyu ile beraber yagdl et veya kemik suyu.

Yapiligt:

Soganlar ince dogranip bir tencerede bulunan yagda 5 dakika boértturilir. Buna yaglica kiyma, dolmalik fistik,
UzUm de katilarak kiymalar suyunu alip ¢cekinceye kadar ortalama 15-20 dakika kavrulur. Sonra ince kiyllmig
maydanoz, tuz, seker, bahar biber de ilave edilip bir ¢evrilir ve atesten alinir. Domateslerin Gzerinden keskin bir
bigak ile kapak kaldirilip igleri kenar etli kisimlari bozulmadan bogaltilir ve bu icler sikilarak elde olunan domates
suyu bir bardaga konur tzerine de kemik veya et suyu, yok ise sade su konur. Igleri bogaltiimig olan
domateslere hazirlanmig olan kiymali i¢ doldurulur ve kapaklari kapatilip muntazam olarak bir tepsiye siralanir.
Uzerine de domates sulu yagli et veya kemik suyu ilave edilip evvelden isitilmis firma konup yarim saat pigirilir.
Firnna vermeden evvel domateslerin tUzerine peksimet tozu serpilirse musakka daha da nefis olur. Sicak servis

yapilir.
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