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DONDURMA SUFLESI

1 su barda@ kakaolu dondurma
1 paket kakao

3 yemek kagsigi tereyagi

5 adet yumurta

Yarim su barda@ seker

Sapli, ufak bir tencerede yag eritin. icine dondurmayi ve toz kakaoyu ilave edip, karigtirarak pisirin.
Kaynatmadan pisirdiginiz karigsimin altini séndirip, ocaktan indirin ve sogutmaya birakin.

Bir tarafta yumurta sarilarini sekerle beyazlasip képik kdplk olana kadar ortalama 3-4 dakika kadar ¢irpin.
Bir tarafta da yumurta beyazlarini, katilagip, kar gibi bembeyaz hale gelinceye kadar, ortalama 2-3 dakika kadar
girpin.

En sonunda hazirladiginiz bittuin karigimlari derin bir kap iginde birlestirin ve bir ¢atal yardimiyla ¢irparak
birbirine iyice yedirin.

Isterseniz ufak sufle kaselerini, isterseniz blyuk ve derin bir firin kabini yaglayip, bu karisimi bogaltabilirsiniz.
175 dereceye ayarlanmis firinda, 35 dakika kadar pisirin. (Sufle gibi kabarmayacak, kek kivaminda olacak.)
Sufle kekiniz firndan ¢ikar gikmaz, sicakken Uzerine hazir ¢ig kremayi gezdirin ve pudra sekeri serpin.
Dilimleyip servise sunarken, yine krema veya krem santi ile sUsleyebilirsiniz.
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