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DOMATES SOSLU SIS KOFTE

750 gr. sigir kiymasi

2 dilim bayat ekmek igi

2 ¢orba kasigi maydanoz

1 yumurta

Tuz

1 yesil biber

Sos igin:

1 sogan

1/2 cay kasigi toz kirmizi biber
1 corba kasigi zeytinyagi
15gr.un

350 gr. domates

1 ¢corba kasigi domates salgasi
1/2 bardak su

1/2 tath kasigi pudra sekeri
Tuz ve biber

Sogani dograyin. Bayat ekmek icini ufalayin. Maydanozu kiyin. Yumurtayla birlikte kiymaya karistirip yogurun.
Tuzunu ilave edin. Yesil biberi boyuna kesip, 2 dakika sicak suda haglayin. Yogurdugunuz kiymay: top sekli
vererek yuvarlayin. Haslanan biberle birlikte kéfteleri yaglanmis sislere gegirin. Sos igin yagi bir tencerede isitin.
Dogranmis sogan ve kirmizi biberi katin ve kavurun. Unu da katarak karigtirarak 2 dakika pigirin. Ayrica diger
sos malzemelerini de ekleyip karisimi kaynatin. Sonra atesi kisarak 10 dakika pisirin. Sogumaya birakip sosu
slizin. Sis kofteleri zaman zaman yaglayarak ateste pisirin. Kizarmig patates ve domates sosu ile birlikte servis

yapin.
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