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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

750 gr kiyma

1 adet kuru sogan

2 dis sarimsak

1 su bardagi geleta unu
15-20 dal maydanoz

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

1 su bardagi kizartma yagi
Sos igin:

4 adet olgun domates

1 tath kasigi seker

1 tath kasidi kuru feslegen
Yarim tath kasigi tuz

3 corba kasiJi siviyag

DOMATES SOSLU KOFTE

Sogan rendelenir, sarimsak ezilir ve diger kdfte malzemeleri eklenir. Bitlinlesene kadar yogrulur. Misketten
biraz biyuk yuvarlak kofteler yapilir. Yagda kizartilir. Diger tarafta domatesler rendelenir, gekirdeklerinin
olmamasi igin iri stizgegten gegirilir. Sonra bir tencereye akatarilir. Uzerine tuz, yag ve seker eklenir, bir tagim
pisirilir. En son feslegen eklenir, birkag dakika sonra atesten alinir. Kéfte servise alinir. Uzerine domatesli sos

gezdirilir.
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