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DOMATES SOSLU HAMBURGER

ilkay Oztiirk

1/2 Kg. Dana Kiyma (Orta Yagh)
2 Dilim Ekmek Ici

3 Corba Kasigi Galeta Unu
1 Adet Yumurta

1 Adet Sogan

4 Sap Maydanoz

2 Tath Kasigi Kéfte Baharati
1 Corba Kasigi Zeytinyagi

1 Tath Kasig Tuz

2 Yaprak Marul

6 Adet Hamburger Ekmegi
10 Kg. Domates

1/2 Kg. Sivri Biber

3 Corba Kasigi Zeytinyagi
10 Adet Kesme Seker

10 Adet Sarimsak

Sogani rendeleyelim. Suyunu elimizle sikip, yayvan bir kaba koydugumuz kiymaya aktaralim. Ekmek dilimlerini
Islatip, elimizle ufalayarak kaba ilave edelim, galeta ununu katalim. Yumurta, maydanoz, zeytinyadi, baharat ve
tuzu ekleyip, iyice yoguralim. Koéfte harcindan el biiytkligiinde pargalar koparip, elimizle yassilagtirdiktan sonra
isitilmig teflon tavada 6nld arkall pisirelim. Pisen kéfteleri hamburger ekmegine yerlestirelim. Uzerine ketcap
yerine ev yapimi domates sos slrelim, marullari da dograyip yerlestirelim. Ev yapimi hamburgerimiz servise
hazir.

Hamburgerimizi, yagda kizartmak yerine firmladigimiz patateslerle servis edebiliriz.

Ev yapimi domates sosunun yapiligt:

Domatesin bol oldudu aylarda yapabilecediniz bu sosu ketgap niyetine de kullanabilir, gocuklarinizi katki
maddelerin zararlarindan koruyabilirsiniz.

Yapiligt:

Domatesleri yikadiktan sonra kaynar suya atip, 2-3 dakika sonra ¢ikaralim. Kabuklari kendiliginden soyulan
domatesleri 3-5 pargaya bolup, baska blyiikge bir tencereye alalim. Kigik kigtk dogranmig biberleri,
zeytinyagini, déviimis sarimsaklari ve kesme sekeri ilave edip, domatesleri plre haline gelene kadar pisirelim.
Soslari, sogumasini beklemeden, dnceden hazirladigimiz kavanozlara doldurup, hemen adizlarini kapattiktan
sonra ters cevirelim. Ertesi glin kavanozlari tekrar ¢evirelim. Sosumuz istedigimiz zaman kullaniimak Gzere
hazir.
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