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DOMATES SOSLU DOMATES KIZARTMASI

2 adet sert domates
1 su bardağı mısır unu
1 çay kaşığı tuz
Kızartma yağı
Sos için:
2 adet domates
1 diş sarımsak
1 çay kaşığı tuz
1 çorba kaşığı zeytinyağı

Sos için domatesler rendelenir, sarımsak ezilir. Bir tencereye atılır, zeytinyağı ve tuz eklenir, bir tık kaynatılır.
Diğer tarafta domatesler eninden 1 parmak kalınlığında dilimlenir. Emici bir kağıdın üzerine konur. 10 dakika
kadar bekletilir. Mısır unu ve tuz karıştırılır. Suyu akmış domatesler bu karışıma bulanır. Kızgın yağa atılır ve iki
yüzü kızartılır. Servis tabağına alınır. Üzerine domates sosu gezdirilir.

© lezzetler.com tarif no:121619 • adı:Domates Soslu Domates Kızartması • gönderen:Berk Ay • indirme tarihi:25.04.2024 - 04:12

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/domates-soslu-domates-kizartmasi-vt89163
http://www.tcpdf.org

