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DOMATES SOSLU BULGURLU PAZI SARMASI

2 Yemek Kagigi Sana Klasik

1 Adet kuru sogan

0,5 Yemek Kasigi Sosu icin:Domates Salgasi
1 Yemek Kasigi domates salgasi
300 gr kiyma

1 Cay Bardagi sicak su

4 Adet rendelenmis domates

1 Gay Bardagi ince bulgur

1 Tutam taze nane

1 Demet pazi

2 Dis sarimsak

1 Tutam maydanoz

0,5 Gay Bardagi sivi yag

Sosu igin, aygicek yagini ve margarini isitin. Yag isininca rendelediginiz sarimsagi, domatesleri ve salgay!
ekleyip kanistinin. Uzerine 1 ¢ay bardagi sicak su ilave edin. Tuz ve karabiberi ekleyip karistirin. Pazi sarmasi
icin derin bir kaseye ince bulguru, kiymayi, rendelenmis veya ¢ok ince dogranmis sogani, sarimsagi, domates
salgasini, ince kiyilmis maydanozu, taze naneyi, baharatlari ve tuzu ilave edip iyice yogurun. Pazilarin saplarini
yapraklarindan kesip ayirin. Yapraklarini kaynayan suda 1 dakika bekletip hemen alin. Slizgegte sularinin
slizilmesini saglayin. Pazi yapraklarinin u¢ kisimlarina hazirladiginiz hargtan paylastirip sarin. Pismekte olan
sosun Uzerine dizin. Sarmalarin Gzerine tabak yerlestirin ve kisik ateste pisirin. Sarmalari servis tabagina sosu
ile birlikte alin. Servis yapin.
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