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DOMATES SOSLU BIBER TAVA

12 carliston biberi

180 gr (1 su bardagi) rafine yag

3 domates (kabuklari soyulup ¢ekirdekleri temizlenerek ¢ok ince dogranmig)
1 dis sarimsak (¢ok ince dogranmig)

1 cay kasigi tuz

Biberleri iyice yikayip kuruladiktan sonra bir kag yerinden sivri uglu bir bigakla delerek bir kenara koyunuz. Orta
boy bir tavada, orta ateste rafine yagi kizdiriniz. Biberleri tavanin igine atip 3-4 dakika her taraflar pisene kadar
kizartiniz. (Biberleriniz hafif kahverengilesmeye baslayip, derileri ayriimaya yiz tuttugunda kizarmig demektir.)
Kizaran biberleri, bir delikli kepgeyle yadini stizdirerek, altina kAgit mutfak havlusu yada kagit pecete désenmis
bir servis tabagina aliniz.

Bir bagka tavaya biberleri pisirmis oldugunuz rafine yagdan 3 ¢orba kasidi koyarak yeniden orta ateste
kizdininiz. Sarimsagi, domatesi ve tuzu ekleyip arada sirada karistirarak 4-5 dakika, domates salga halini
alincaya kadar, pigiriniz.

Kagit pegete Ustiindeki biberleri temiz bir servis tabagdina alip tstline domates sosundan ddkerek servis ediniz.
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