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DOMATES KALIPTA

Kullanilacak malzeme (4 kisi icin):
1/2 kilo domates,

25 gram sadeyag,

2 yaprak jelatin,

250 gram tereyag,

1/2 kasik toz sekeri,

yeteri kadar tuz ve karabiber.

Yapimi: Domatesleri kaynar suya sokup ¢ikardiktan sonra kabuklarini soymali. Cekirdeklerini ¢ikarip kl¢uk
parcalara dogramali. Tuzunu, biberini, sekerini serpmeli ve hafif bir atese oturtmali. Sadeyagdi katmali ve bu hafif
ateste bir saat kadar pisirmeli.

Tencereyi atesten indirmeden dnce soguk suda islatildiktan sonra sikilarak suyu ¢ikariimis ve ufalanmig jelatini
katmali. Bir. ka¢ defa karigtirmali ve kabi atesten indirip sogutmali.

Domatesli karisim soguyunca buna déverek yumusatiimis ve krema durumuna getirilmis tereyagdini katmali; iyice
karstirdiktan sonra buz iginde tutulmus bir kaliba bosaltmali ve hemen buzdolabina kaldirip birkag saat
buzdolabinda tutmali.

Sonra dolaptan alip kaynar suya sokup ¢ikarmali ve kalibi servis tabadina basasagi edip igindekileri tabaga
aktarmali. Servis tabagini bes - on dakika buzdolabinda tuttuktan sonra servis yapmali.
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