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DOMATES DOLMASI

Malzeme (4 kisilik):
250 gr. piring,

1/2 kg. sogan,

50 gr. fistik,

100 gr. kus tzimd,
taze nane,
maydanoz,
karabiber,

tuz,

1 tath kasidi seker,
300 gr. zeytinyagi,
12 adet orta boy domates.

Yapiligt:

Fistigi kavurun. Sogani katin. Pirinci yikayip koyun, birlikte kavurun. Bu arada kug GzUmUnU, naneyi,
maydanozu, tuzu, karabiberi ve sekeri de yavas yavas katin. Kavurmaya devam edin. Buna 1/2 litre su ve
zeytinyagini ilave edip, hafif ateste 20 dakika kadar kaynatin. Domateslerin igini ¢ikartin ve hazirlamig
oldugunuz malzemeyi bunlarin i¢ine doldurun. Orta dereceli firinda biraz su ile 15-20 dakika kadar pisirin.
Sogumaya birakin.
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