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DOMATES DOLMASI

100 gr kiyma

1 su bardag piring
1 sogan

5-6 adet domates
Siviyag

Tuz

Karabiber

Kimyon

Tencereye sogdani rendeliyoruz ve sivi yag dokip atese aliyoruz.

Soganlar pembelesene kadar kavuruyoruz daha sonra salga ve kiymayida ekleyip kavurmaya devam ediyoruz.
Yikanmig pirinci tuzunu baharatlarini koyup 1 ¢ay bardagi su ekleyip suyunu ¢ekene kadar pisiriyoruz.
Domatesleri sap yerleri alta gelecek sekilde tizerlerinden kapak sekli kesiyoruz tam ayirmiyoruz.

Iclerini oyacakla bosaltip i¢ harcimizdan dolduruyoruz ve kapaklarini kapatiyoruz.

Dolmalarimizi firn kabina dizip Gzerlerine 1 su bardagi su ve 1 gay bardagi sivi yag gezdiriyoruz.

Onceden 1sinmig 200 dc firinda 15 .20 dakika pisirip servis yapiyoruz.

© lezzetler.com tarif no:133381 « adi:Domates Dolmasi « gdnderen:not defteri « indirme tarihi:20.04.2024 - 19:05


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/domates-dolmasi-vt5877
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/domates-dolmasi-133381.jpg
http://www.tcpdf.org

