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DOMATES DOGRAMA (GAZIANTEP)

GUlnesin ve Atesin Tadi
Gaziantep Ticaret Odasi

2,5 kg ham yesil domates

500 g iri kugbasi veya kemikli parca et
1/2 bardak nohut

1 adet iri sogan

1 bas sarimsak

1 yemek kasigi domates salgasi

1 yemek kasigdi biber salgasi

1 limon suyu veya

1 tath kasigi koruk eksisi

2 tath kasig tuz

1/2 tath kasig karabiber

2 yemek kasi§i sadeyag veya tereyag!
1 yemek kasigi pul kirmizibiber

Kusbagi etleri iyice yikayin, bir tencerede Uzerine 4-5 bardak su koyarak kaynatin. Etler kaynarken suyun
ylzeyinde olusan képukleri alin. Etin kdpugdund aldiktan sonra geceden islatiimig nohut, sogan ve salcalari
ekleyin.

Yesil domatesleri irice dograyin. Et ve nohut pisince dogranmis domatesleri ekleyin, déviimis sarimsak ve
limon suyu veya nar eksisini de ilave edin. Yaklasik 25-30 dakika domatesler yumusayincaya kadar pisirin.
Eksiyi agiz tadiniza gdre ayarlayabilirsiniz. Ham domatesler eksi oldugu icin bu yemek zaten eksi lezzet adirlikl
olacaktir.

Ustline 1sitilmig yag ve kirmizibiber dokiin. Karabiber ekerek servis yapin. Bu yemegin yanina bulgur pilavi
yakisir.

Not: Sonbaharda glinesin feri kalmayinca domatesler kizaramaz, yesil kalir. O zaman dograma yemegi patlican
yerine ham yesil domateslerle yapilir.
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