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DOLMAFISTIKLI-ROKALI FUME SOMON BALIGI

Malzemeler :

Fime somon 250 Gr

Komili Sizma Zeytinyadi 3 Yemek Kasigi
Dolmalik fistik 2 Yemek Kasigi

Roka 1 Demet

Limon 1 Adet

Kuru sogan 1 Adet

Sarimsak 3 Dig

Kapari ¢icedi 1 Yemek Kasigi
Tuz-cekilmis karabiber

YAPILISI:

1- Rokalari ayiklayip, dograyin.

2- Kuru sogani piyazlik dograyin, sarimsaklari kiyin.

3- Limonun kabuklari rendeleyin veya serit serit soyacak ile ¢ikarin.

4- Yayvan bir tencerde Komili Sizma zeytinyagdini kizdirip, icine dolmalik fistiklar ilave edip, kavurun. Fistiklar
kavrulunca igine piyazlik dogranmis kuru sogani ve kiyilmis sarimsaklari ilave edip, sodanlar pembelesinceye
kadar kavurun.

5- En son olarak tuz-gekilmig karabiber ile tatlandirin.

6- Servis tabagdinin altina kiyilmis rokalar koyun. Uzerine sodanl harci yayip, Fime somon baliklarini katlyarak
Uzerine dizin.

7- En son olarak Uzerine kapari gigeklerini ve limon kabudu rendesini serpip, servis edin.
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