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DOLMA BIBERI KURUSU

(Rahmetli anneannemin anisina)
1 kg. dolmalik biber

Kis yapilacak sebzenin mutlaka dogal kosullarda yetismis, eziksiz, kérpe olmasi gerekir. Biberlerin bag kisimlari
parmak ucuyla bastirarak cikartilir , tohumlari silkilir. Yorgan ignesine, yorgan ipligi saplanir. Biberlerin arka
tarafina yakin kismindan yanyana ipe dizilir. Bol glines géren yere asllir, kurutma stresi yoreden yéreye degisir.
Bazi yoreler nemli oldugu icin biberler tamamen kurumayabilir. Kisa sire firinlandiktan sonra kisin kullanmak
Uzere kaldirilir.
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